

Vedlegg 3
Årshjul for Læringsmiljø ved Prinsdal Skole og AKS 2024-2025
	Periode

	Tema
	Aktivitet elever
	Utviklingstid
	Aktiviteter i klasser

	 
Uke 
39-46



	
Ansvar 


For seg selv (selvregulering)

For andre
(gylne regel)

For fysisk miljø
	Alle klasser
· Klasseregler
· Skolens felles regler 
· Velge Elevråd
· FN-samling 22.oktober
· Vennskapsuke uke 41

Grupper - oppstart
· Lekledere
· Fadderordning 6.trinn og 1.trinn

AKS
· Trygg og god start
· Elevene skal bli kjent med AKS/skolens regler, rutiner og med hverandre.
· Vennskapsuke uke 41
	· Kick-off tema Ansvar (felles for skolen og AKS) uke 39

· Vennskapsringen og Blobs

· Trygg læring øvelse/lek
	Helsesykepleiere:



Sosiallærer:
Psykologisk førstehjelp 2.trinn

	
Uke 
47 - 51


	
Samspill 

	Alle klasser
· Lysglimt uke 47
· Blime-dansen fredag 11.november uke 46

Grupper


AKS
· Lysglimtjakt uke 47

	· Kick-off tema
Samspill (skole/AKS) i uke 46

· Gjenopprettende samtale (Trygg læring) 

· Trygg læring øvelse/lek

	Helsesykepleiere:



Sosiallærer:

	Uke 
1 - 12






	
Empati
	Alle klasser
· Trening i sosiale ferdigheter med ART
· Etiske dilemma -ART 
· «Si det du vil høre»-aksjon

Grupper
· Konflikthåndterings-verksted 4. tr
· Nye lekledere

AKS
· «Si det du vil høre»
· «Sånn er jeg og sånn er det!»

	· Kick-off tema Empati (skole/AKS) i uke ...

· Etiske dilemma ART – oppfriskning

· Trygg læring øvelse/lek

	Helsesykepleiere:


Sosiallærer:
Konflikthåndterings-verksted 4. tr




	
Uke 13 - 24





	

Selvfølelse
og selvhevdelse
	Alle klasser
· Trening i sosiale ferdigheter med ART
· Talentiaden

AKS
· Garderobeaksjon
· Foreldrekaffe/AKS samling hvor barna fremfører dans, sang, drama.
	· Kick-off tema (skole/AKS) Selvfølelse og selvhevdelse uke 12. 

· Elementer fra ART, holdninger. Oppfriskning
· Se sammenheng med fellesskapene didaktikk, LK20 og inkludering
	






Sosial og emosjonell kompetanse må “øves i fredstid – brukes i krigstid”



