ﬂl IfAktivitetsskolen

Prinsdal
HUSK! Klzer etter veer. Alle barn ma ha skiftetgy, og innesko liggende pa AKS.
Telefontid mellom kl. 09.00-13.00, tif.: 23191832 /01 eller mail: vivian.smeby@ude.oslo.kommune.no
med kopi til ailin.elisabeth.osnes@ude.oslo.kommune.no
Dag: Mandag: Tirsdag: Onsdag: Torsdag: Fredag:
Barna slutter: 14.00 13.30 3a 13.30 3b/c 13.00 | 13.30 13.00
Mat: Matpakke Spagetti Matpakke Bred og pdlegg: Fiskepinner
, m/ost og urtesaus

i
g,
é\

m/grennsaker og
ris.

Interne Aktiviteter

14.45-16.00
Fysisk aktivitet
ute og lek i hallen.

15.00-15.45
Barna har mulighet
til @ gjeore lekser

&

14.30-15.30

AKS-AVIS

-Vi lager en egen
Prinsdal aks-avis.

14.30 - 15.30

Hva betyr
klimaendringer?

Vi ser videoer om
klimaendringer

Mdl: Laere om drsakene
til klimaendringer.

14.30-15.30
Fysisk aktivitet ute
og lek i hallen.

14.00-14.45

Fysisk aktivitet
ute og lek i hallen.

14 .45:

Just Dance

Eksterne Tennis Kor

aktiviteter: 16.00-17.00 14.15-15.15

Gratis kjernetid 16.00 15.30 15.30 15.30 15.30
slutter:

AKS stenger 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00
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