
Oppstart:
13.30

Oppstart: 13:30 Oppstart: 14:10 Oppstart: 13:00 Oppstart: 13:00

Mat:
Ostesmørbrød.

Matpakke Brød, knekkebrød og 
pålegg.

Matpakke Brødmat m/pålegg og 
frukt.

Under måltid:
Felles aktivitet.

Under måltid:
Felles aktivitet.

Fysisk 
aktivitet og 

lek ute.

Lek og læring: 

Brettspill og 
konstruksjon.

Fysisk 
aktivitet og lek 

ute.

Lek og læring: 
Kahoot med tema 

om samer.

Kor for påmeldte 
kl.14.30

Just dance.

Diverse aktiviteter 
inne og ute.

16.00 Gratis kjernetid 
slutter

16.00 Gratis kjernetid 
slutter

16.00 Gratis kjernetid 
slutter

16.00 Gratis kjernetid 
slutter

16.00 Gratis kjernetid 
slutter

17.00 AKS stenger 17.00 AKS stenger 17.00 AKS stenger 17.00 AKS stenger 17.00 AKS stenger

Aktivitetsskolen Prinsdal ukeplan uke 5    3.trinn

Tema: Vinter Mål: Barna skal lære om vinterens kjennetegn.
Sosialt mål : Empati. Jeg forstår at andre kan bli lei seg eller sinte for noe jeg 
gjør eller sier.
Baseleder Ailin tlf.:  907 12 572 Skolemelding: Ailin E.Osnes AKS-leder tlf.:  46 76 24 53
Telefontiden er mellom 09.00-13.00. 
Mail: ailin.osnes@osloskolen.noMANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
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