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Heldagsapent i hostferien 1. - 4.trinn

pliail Unc 59U

Varmmat: Ris med
grennsaker

HUSK: 2
matpakker
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Tema: Host kos Laeringsmal: Vi nyter hgstferien sammen!

Husk! ver pa AKS innen kl.10.00, en matpakke og en drikkeflaske hverdag. Ekstra matpakke tirsdag & torsdag.

Telefontiden er mellom kl. 09.00-13.00. AKS - leder Ailin Osnes tif: 90712572 Baseleder Manjeet Kaur tif: 482 66 319
Mail: ailin.osnes@osloskolen.no med kopi til: manjeet.kaur@osloskolen.no

Varmmat:
Gronnsakssuppe
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HUSK: 2
matpakker
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Fredags kos med vafler

Under maltid
Samspill og
kommunikasjon

Aktiviteter under maltid:
Vi snakker om drager og
hva vi tror boken
kommer til @ handle om.

Aktiviteter under maltid:

Vi leser "Dragen Kare"

Aktiviteter under maltid:

Vi leser "Dragen Kare"

Aktiviteter under maltid:

Fargelegge
dragetegniner

Aktivitetsdag:

Vi skal ha forskjellige
stasjonsjoner
i skolegarden.

Fysisk aktivitet og lek

1. & 2. trinn tur til
Asperud-dumpa
Barna kan ta med seg
grillmat og varmdrikke.

3. & 4. matkurs pa
AKS og
Tur til sikh temple

(Gurzﬁwara e=hik Alna)

Gymsal for 1. & 2.
trinn
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3. &4. trinn
Matkurs praksis delen
pa kjokkenet

Sykkeltur for de som vil!

1. & 2. trinn maler
hosttre

3. & 4. trinn er pa tur til
Skullerud.

Friluftsglede i skogen

SUPERFREDAG

Apen scene

Kose dag med
Pyjamas party
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Barna kan ha med
seg kosebamsen
sinl
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