
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

Meny: 
Ostesmørbrød

Husk: 2 matpakker Meny: Brød/ 
knekkebrød med 
pålegg og frukt 

Husk: 2 Matpakker Meny: Brød/ 
knekkebrød med 

pålegg.

Utetid:
frilek

Hangman:
Vi øver på ukas ord

Under måltid:
Gjetteleken

Under måltid:
Ord og begreper

Under måltid:
Mimeleken

Lek og læring: 

Sjakkgrupper 

Ballspill ute

Fysisk aktivitet og lek:

Vi fortsetter med bygging på 

gapahuken.

Korps for påmeldte 

kl.14.00

Gøy i gymsalen for 3C

3A og 3B koser oss på 

kunstgressbanen med 

ballspill.

Lek og læring:

Vi skal spille kahoot med

tema ord og begreper.

Kor for påmeldte 14.30

SUPERFREDAG

Lek og moro:

Vi avslutter uken med 

stoppdans.

Gratis kjernetid slutter 16.00.

AKS stenger 17.00
Gratis kjernetid slutter 16.00

AKS stenger 17.00

Gratis kjernetid slutter 16.00

AKS stenger 17.00

Gratis kjernetid slutter 16.00

AKS stenger 17.00

Gratis kjernetid slutter 16.00

AKS stenger 17.00

AKTIVITETSSKOLEN PRINSDAL UKEPLAN UKE 45    (  3.TRINN)  

Tema: Ord og begreper Læringsmål:   Barna skal bli kjent med ord og begreper vi bruker i hverdagen.
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