
Tema: Høst Læringsmål:  Bli kjent med høstens spesielle tegn.

Telefontiden er mellom kl. 09.00-13.00. AKS – leder Ailin Osnes tlf: 90712572 Baseleder Manjeet Kaur tlf: 482 66 319

Mail: ailin.osnes@osloskolen.no med kopi til: manjeet.kaur@osloskolen.no 
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MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

Varmmat:

Nudelsuppe
HUSK

MATPAKKE

MAT:

Brød og knekkebrød  med 

pålegg og frukt.

HUSK

MATPAKKE

MAT:
Brød og knekkebrød med 

pålegg.

Husk riktige klær! Aktiviteter under måltid:

Hangman

Aktiviteter under måltid:

Lydbok/ høytlesning

Aktiviteter under måltid:

Hangman

Aktiviteter under 

måltid:Samspill og 

kommunikasjon

Inne:

Halloween verksted. 

Vi lager flaggermus og 

halloween pynt som vi 

kan pynte aks rommet 

med!

Fysisk aktivitet og lek 

ute!

Kunstgressbanen 

med 

2.trinn

Stop dans!

Vi lager

monstermasker av 
papptallerkener.

Fysisk aktivitet og lek 

ute!

Gymsal:
Oppvarming :

Stikkball

Hoveddel:

Stivheks

Kor for påmeldte barn

14.30

SUPERFREDAG

Kahoot om Halloween

Halloweenfest

En skummel dag med 

morsomme leker, 
ansiktsmaling, musikk og 

dans.

Barna kan kle seg ut 
de som vil!

Husk: Våpen og sverd 
er ikke tillatt.

16.00 Kjernetidelever slutter 16.00 Kjernetidelever slutter 16.00 Kjernetidelever slutter 16.00 Kjernetidelever slutter 16.00 Kjernetidelever slutter

17.00 AKS stenger 17.00. AKS stenger  17.00 AKS stenger 17.00 AKS stenger 17.00 AKS stenger

Aktivitetsskolen Prinsdal ukeplan uke 44 for   3.Trinn 
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